
 
 

  
 

Modulübersicht 
 
Frühjahrskurs 
Block A 
23. – 24. März 2022 

 
Block B 
wird vorausgesetzt 
(Erste-Hilfe-Bescheinigung 
muss eingereicht werden) 

 
Block C 
25. – 26. April 2022 
 
Block D 
4. – 05. Mai 2022 
 
Herbstkurs 
Block A 
6. – 7. Dezember 2022 
 
Block B 
wird vorausgesetzt 
(Erste-Hilfe-Bescheinigung 
muss eingereicht werden) 
 
Block C 
6. – 7. Oktober 2022 
 
Block D 
8. – 9. November 2022 
 

 
jeweils 
von 09.00 bis 17.00 Uhr 
in der Mehrzweckhalle 
Rosenharz 

 

 

Weitere Informationen und Anmeldung unter: 
www.stiftung-liebenau.de/akademie 
Kursnummer: 221419 
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Ausgangssituation und Zielsetzung 

Diese Fortbildungsreihe ermöglicht 
Heilpädagoginnen und -pädagogen, 
Sozialpädagoginnen und -pädagogen, 
Erzieherinnen und Erziehern, Jugend- und 
Heimerzieherinnen und -erziehern, 
Arbeitserzieherinnen und -erziehern etc., ebenso 
Pflege- und Erziehungshelferinnen und -helfern 
sowie anderen unterstützenden Kräften 
bestimmte pflegerische und medizinische 
Bedürfnisse der Bewohnerinnen und Bewohner zu 
erkennen und entsprechend damit umzugehen. 
Eine Grundausbildung in Erste Hilfe wird für die 
Fortbildungsreihe vorausgesetzt. 

 
Block A: Epilepsie/psychische Störungen 

• Erkennen verschiedener Formen von 
epileptischen Anfällen 

• Maßnahmen bei primär epileptischen Anfällen 
• Antikonvulsive Medikamente, Anwendungen, 

Nebenwirkungen 
• Anfallsdokumentation 
• Arten und Symptomatik psychotischer 

Erkrankungen 
• Erkennen psychotischer Schübe 
• Neuroleptische und antidepressive 

Medikamente, Anwendung, Nebenwirkungen 
• Angemessene Reaktion bei selbst- oder 

fremdgefährdendem Verhalten 

 
Block B: Erste Hilfe 

• Erstversorgung nach Stürzen, bei 
Frakturverdacht, von frischen Wunden, Atmung, 
Kreislauf, Erkennen einer 
(Kreislauf-)Schocksituation 

• Erste Maßnahmen bei Schock-Symptomatik 
• Erkennen von Störungen des Bewusstseins 
• Erste Maßnahmen bei Bewusstseinsstörungen 

Dieser Block B wird vorausgesetzt. 
 

Block C: Spastische und schlaffe Lähmungen 

• Veränderungen an Muskulatur und Gelenken 
• Angemessene Lagerung, Konktraktur-Prophylaxe 
• Praktische Anleitung zur Anwendung von 

Lagerungs- und Hilfsmitteln 
• Dekubitus-Prophylaxe 
• Ess- und Schluckstörungen, Aspiration 
• Gastroösophagealer Reflux, 

Behandlungsmöglichkeiten 
• Chronische Obstipation, 

Behandlungsmöglichkeiten 
• Harnstau, Behandlungsmöglichkeiten 
• Inkontinenz, Hautpflege 

 
Block D: Spezielle Themen 

• Überblick über die Diabetes mellitus- 
Erkrankung, Bluthochdruck-Krankheit, 
chronische Atemwegserkrankungen 

• Überblick über bestimmte neuro-degenerative 
oder neuro-muskuläre Erkrankungen 

• Pflege von Bewohnern zu Vitalzeichen, 
Inhalation, Stoma, Katheter, Urostoma, 
Kompressionstherapie, Hygiene 

• Besondere Infektionsgefährdung 
 

Arbeitsform 

Theorieinput, Fallbesprechung, 
Erfahrungsaustausch 

 
Zielgruppe 

Mitarbeitende der Behindertenhilfe 

Dozierende 
• Dr. Hartmut Baier, Chefarzt der Abteilung 

Epileptologie 
• Gudrun Bungard, Oberärztin 

Erwachsenenpsychiatrie 
• Dr. Elisabeth Föll, Ärztin für Kinder- und 

Jugendpsychiatrie 
• Martina Schäfer, Krankenschwester, 

Pflegepädagogin, Pflegewissenschaft (MSC) 
• Dr. med. Holger Sauer, Chefarzt derAbteilung 

Innere Medizin 
• Nina Hefendehl, Fachärztin für Innere Medizin 
• Dr. med. Martin W. Pfeifer, Arzt für Innere 

Medizin 
• Martina Frosch, Erzieherin, Altenpflegerin, 

Pflegedienstleiterin 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kursgebühren: 720,00 Euro 
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